
今日のひよこ 1.0組は・・・ 

(社福)虹福祉会 瀬戸こども園 

２０２６．１０．７（水） 

〈 活動内容 〉砂あそび 

 【 ねらい 】・砂の感触を味わったり、作る・崩す中での変化を楽しむ。 

 今日はみんなが大好きな砂あそびを行いました。 

１歳/高月齢児…食べ物に見立てて作って遊ぶ姿が増えてきました。保育教諭に「できたー！」と持

って来て見せてくれるので「これは何？」と質問すると、「ケーキ」「アイス」等、思い描いたイメー

ジを教えてくれます。友だちと机を囲み、“食事”のイメージを共有する姿が可愛かったです！ 

１歳/低月齢児…スコップですくった砂を容器に入れてはひっくり返して落としたり、保育教諭が型

抜きで作った砂の固まりを崩してみたり…気に入ったおもちゃを使い、砂に触る事に夢中になってい

ましたよ。砂場以外にも机やハウスにも行ってみる等、色々な物に興味津々でした☆ 

０歳児…夢中になって砂の感触を味わっていました。砂を握っては手を離し、足元が砂いっぱいにな

りながらたくさん触って遊んでいましたよ。手先や足の裏で感じる感触を楽しみ、笑顔や不思議そう

な顔など…色々な表情を浮かべていた子どもたちです(^^) 

夏の暑さが落ち着いてきたので、たくさん戸外に出て遊びたいと思っています！色々な戸外あそび

をみんなで楽しんでいこうね＼(^o^)／ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなでパーティ―(^^)/ 

見て、見て！！ 

いっぱい 

すくえたよ！ 

ショート 

ケーキが 

できたよ♪ 

         
         

         

         


