
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ピザトースト 

＜材料 4人分＞ 

食パン（10枚切り）    2枚 

ケチャップ         大さじ 1 と 2/3 

スライスベーコン     1枚（15ｇ） 

ピーマン            1/2個 

玉ねぎ             1/8個 

ピザ用チーズ       適量 

 

 

＜作り方＞ 

① ベーコンは 1ｃｍ幅、玉ねぎはうす切り、ピーマンは千切りにする。 

② 食パンにケチャップを塗り①をのせ、上からピザ用チーズをかける。 

③ 180～190℃のオーブンで 10～15分焼く。 

コーンやウインナー、キャベツなど様々な具材で 

アレンジしてみてくださいね♪ 

お家で行うクッキングとしてもおすすめです(*^^*)

ぜひチャレンジしてみてください☆ 

 


