
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    スノーボール 

 

＜材料 子ども 4人分＞ 

小麦粉          36ｇ 

砂糖              12ｇ 

アーモンドプードル   7ｇ 

油             14ｇ 

粉糖           適量 

＜作り方＞ 

① ボウルに砂糖・アーモンドプードル・油を入れて混ぜ合わせる。 

② ①に小麦粉をふるい入れ、よく練り混ぜる。 

③ 一口大に丸め、鉄板に並べる。 

④ 160℃のオーブンで 10～15分焼く。 

⑤ ④をよく冷まし、粉糖をまぶす。 

 

 

アーモンドプードルが入ることによって 

サクサクほろほろとした食感に仕上がり 

ますよ♪ 

 


